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Name

Straße

Ort

Telefon (Festnetz)

Telefon (Funk)

Fax

E-Mail

Homepage

Blutgruppe

Bärenkalender, Bestell-Nr. 20 / 20L / 20pro - www.kobosil.de

Einzigartig mit täglicher Berechnung der Auf- und Untergangs-
zeiten von Sonne und Mond unter Berücksichtigung der MESZ
sowie umfangreichem Anhang wie beispielsw. wichtige Internet-
adressen auf Seite 135 uvm. (s. Inhaltsverzeichnis Seite 160)
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Ferienkalender 2016



2016
Januar Februar März

Woche 53 1 2 3 4 5 6 7 8 9 9 10 11 12 13
Montag 4 11 18 25 1 8 15 22 29 7 14 21 28
Dienstag 5 12 19 26 2 9 16 23 1 8 15 22 29
Mittwoch 6 13 20 27 3 10 17 24 2 9 16 23 30
Donnerstag 7 14 21 28 4 11 18 25 3 10 17 24 31
Freitag 1 8 15 22 29 5 12 19 26 4 11 18 25
Samstag 2 9 16 23 30 6 13 20 27 5 12 19 26
Sonntag 3 10 17 24 31 7 14 21 28 6 13 20 27

April Mai Juni
Woche 13 14 15 16 17 17 18 19 20 21 22 22 23 24 25 26
Montag 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27
Dienstag 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28
Mittwoch 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29
Donnerstag 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30
Freitag 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24
Samstag 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25
Sonntag 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Juli August September
Woche 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 35 36 37 38 39
Montag 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26
Dienstag 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27
Mittwoch 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28
Donnerstag 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 29
Freitag 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 30
Samstag 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24
Sonntag 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25

Oktober November Dezember
Woche 39 40 41 42 43 44 44 45 46 47 48 48 49 50 51 52
Montag 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26
Dienstag 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27
Mittwoch 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28
Donnerstag 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29
Freitag 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30
Samstag 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31
Sonntag 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25

Bewegliche Feiertage: Karfreitag 25.3., Ostern 27. und 28.3., Christi Himmel-
fahrt 5.5., Pfingsten 15. und 16.5., Fronleichnam 26.5., Buß- und Bettag 16.11.,
Totensonntag 20.11. (Gerasterte Ziffern stellen regionale Feiertage dar).



2017
Januar Februar März

Woche 52 1 2 3 4 5 5 6 7 8 9 9 10 11 12 13
Montag 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27
Dienstag 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28
Mittwoch 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29
Donnerstag 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30
Freitag 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31
Samstag 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25
Sonntag 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26

April Mai Juni
Woche 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 22 23 24 25 26
Montag 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26
Dienstag 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27
Mittwoch 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28
Donnerstag 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29
Freitag 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30
Samstag 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24
Sonntag 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

Juli August September
Woche 26 27 28 29 30 31 31 32 33 34 35 35 36 37 38 39
Montag 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25
Dienstag 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26
Mittwoch 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27
Donnerstag 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28
Freitag 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 29
Samstag 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 30
Sonntag 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24

Oktober November Dezember
Woche 39 40 41 42 43 44 44 45 46 47 48 48 49 50 51 52
Montag 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25
Dienstag 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26
Mittwoch 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27
Donnerstag 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28
Freitag 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29
Samstag 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30
Sonntag 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31

Bewegliche Feiertage: Karfreitag 14.4., Ostern 16. und 17.4., Christi Himmel-
fahrt 25.5., Pfingsten 4. und 5.6., Fronleichnam 15.6., Buß- und Bettag 22.11.,
Totensonntag 26.11. (Gerasterte Ziffern stellen regionale Feiertage dar).



2018
Januar Februar März

Woche 1 2 3 4 5 5 6 7 8 9 9 10 11 12 13
Montag 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26
Dienstag 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27
Mittwoch 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28
Donnerstag 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29
Freitag 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30
Samstag 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31
Sonntag 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25

April Mai Juni
Woche 13 14 15 16 17 18 18 19 20 21 22 22 23 24 25 26
Montag 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25
Dienstag 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26
Mittwoch 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27
Donnerstag 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28
Freitag 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29
Samstag 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30
Sonntag 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24

Juli August September
Woche 26 27 28 29 30 31 31 32 33 34 35 35 36 37 38 39
Montag 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24
Dienstag 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25
Mittwoch 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26
Donnerstag 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27
Freitag 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28
Samstag 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 29
Sonntag 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Oktober November Dezember
Woche 40 41 42 43 44 44 45 46 47 48 48 49 50 51 52 01
Montag 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31
Dienstag 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25
Mittwoch 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26
Donnerstag 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27
Freitag 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28
Samstag 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29
Sonntag 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30

Bewegliche Feiertage: Karfreitag 30.3., Ostern 1. und 2.4., Christi Himmel-
fahrt 10.5., Pfingsten 20. und 21.5., Fronleichnam 31.5., Buß- und Bettag 21.11.,
Totensonntag 25.11. (Gerasterte Ziffern stellen regionale Feiertage dar).



Dezember 53. Woche

SA 8:26 / SU 16:20 • MA 20:06 / MU 10:01

28 Montag

SA 8:26 / SU 16:21 • MA 21:12 / MU 10:32

29 Dienstag

SA 8:27 / SU 16:22 • MA 22:16 / MU 10:59

30 Mittwoch

Die Auf- und Untergangszeiten von Sonne und Mond sind in mitteleuro-
päischer Zeit (MEZ) und in mitteleuropäischer Sommerzeit (MESZ; letzter
Sonntag im März bis letzter Sonntag im Oktober) für den jeweiligen Tag er-
rechnet. Sie gelten genau für den zentral gelegenen Ort Kassel. Für weiter
entfernt gelegene Orte treten Zeitabweichungen ein, die je nach Längen-
und Breitengraden sowie nach der Jahreszeit unterschiedlich sind. In der
Regel gelten für die von Kassel aus östlich gelegenen Orte frühere; für west-
lich gelegene Orte spätere Zeiten.



31 Tage / 22 Arbeitstage Dezember
SA 8:27 / SU 16:23 • MA 23:19 / MU 11:23

Silvester Donnerstag 31

SA 8:26 / SU 16:24 • MA — / MU 11:46

Januar Neujahr 2016 Freitag 1

SA 8:26 / SU 16:25 • MA 0:21 / MU 12:09

a Samstag 2

SA 8:26 / SU 16:26 • MA 1:24 / MU 12:33

Sonntag 3

Erde im kleinsten Abstand von der Sonne

1



Januar 1. Woche

SA 8:26 / SU 16:27 • MA 2:26 / MU 12:59

4 Montag

SA 8:26 / SU 16:28 • MA 3:29 / MU 13:28

5 Dienstag

SA 8:26 / SU 16:30 • MA 4:30 / MU 14:02

6 Mittwoch Heilige Drei Könige

Gesetzlicher Feiertag in Baden-Württemberg, Bayern und
Sachsen-Anhalt. Feiertag in Italien, Österreich und Spanien



31 Tage / 20 Arbeitstage Januar
SA 8:25 / SU 16:31 • MA 5:32 / MU 14:43

Donnerstag 7

SA 8:25 / SU 16:32 • MA 6:29 / MU 15:31

Freitag 8

SA 8:24 / SU 16:33 • MA 7:23 / MU 16:27

Samstag 9

SA 8:24 / SU 16:35 • MA 8:10 / MU 17:32

n Sonntag 10

1



Januar 2. Woche

SA 8:23 / SU 16:36 • MA 8:52 / MU 18:42

11 Montag

SA 8:23 / SU 16:38 • MA 9:29 / MU 19:56

12 Dienstag

SA 8:22 / SU 16:39 • MA 10:01 / MU 21:11

13 Mittwoch



31 Tage / 20 Arbeitstage Januar
SA 8:21 / SU 16:41 • MA 10:30 / MU 22:27

Donnerstag 14

SA 8:20 / SU 16:42 • MA 10:59 / MU 23:44

Freitag 15

SA 8:20 / SU 16:44 • MA 11:27 / MU —

Samstag 16

SA 8:19 / SU 16:45 • MA 11:57 / MU 0:59

z Sonntag 17

1



Januar 3. Woche

SA 8:18 / SU 16:47 • MA 12:30 / MU 2:13

18 Montag

SA 8:17 / SU 16:49 • MA 13:09 / MU 3:26

19 Dienstag

SA 8:16 / SU 16:50 • MA 13:53 / MU 4:34

20 Mittwoch Wassermann: 20.01. – 18.02.



31 Tage / 20 Arbeitstage Januar
SA 8:15 / SU 16:52 • MA 14:44 / MU 5:37

Donnerstag 21

SA 8:14 / SU 16:54 • MA 15:42 / MU 6:32

Freitag 22

SA 8:12 / SU 16:55 • MA 16:44 / MU 7:19

Samstag 23

SA 8:11 / SU 16:57 • MA 17:49 / MU 7:59

v Sonntag 24

1



Januar 4. Woche

SA 8:10 / SU 16:59 • MA 18:54 / MU 8:32

25 Montag

SA 8:09 / SU 17:00 • MA 20:00 / MU 9:01

26 Dienstag

SA 8:08 / SU 17:02 • MA 21:04 / MU 9:27

27 Mittwoch



31 Tage / 20 Arbeitstage Januar
SA 8:06 / SU 17:04 • MA 22:07 / MU 9:50

Donnerstag 28

SA 8:05 / SU 17:06 • MA 23:09 / MU 10:13

Freitag 29

SA 8:03 / SU 17:08 • MA — / MU 10:36

Samstag 30

SA 8:02 / SU 17:09 • MA 0:11 / MU 11:01

Sonntag 31

1



Februar 5. Woche

SA 8:01 / SU 17:11 • MA 1:13 / MU 11:29

1 Montag a

SA 7:59 / SU 17:13 • MA 2:14 / MU 12:00

2 Dienstag Mariä Lichtmess

SA 7:58 / SU 17:15 • MA 3:15 / MU 12:36

3 Mittwoch



29 Tage / 21 Arbeitstage Februar
SA 7:56 / SU 17:17 • MA 4:14 / MU 13:20

Donnerstag 4

SA 7:54 / SU 17:18 • MA 5:09 / MU 14:12

Freitag 5

SA 7:53 / SU 17:20 • MA 6:00 / MU 15:12

Samstag 6

SA 7:51 / SU 17:22 • MA 6:45 / MU 16:20

Sonntag 7

2



Februar 6. Woche

SA 7:49 / SU 17:24 • MA 7:25 / MU 17:34

8 Montag Rosenmontag n

SA 7:48 / SU 17:26 • MA 8:00 / MU 18:51

9 Dienstag Fastnacht

SA 7:46 / SU 17:28 • MA 8:31 / MU 20:09

10 Mittwoch Aschermittwoch



29 Tage / 21 Arbeitstage Februar
SA 7:44 / SU 17:29 • MA 9:02 / MU 21:28

Donnerstag 11

SA 7:42 / SU 17:31 • MA 9:31 / MU 22:46

Freitag 12

SA 7:41 / SU 17:33 • MA 10:01 / MU —

Samstag 13

SA 7:39 / SU 17:35 • MA 10:34 / MU 0:03

Sonntag 14

2



Februar 7. Woche

SA 7:37 / SU 17:37 • MA 11:11 / MU 1:17

15 Montag z

SA 7:35 / SU 17:39 • MA 11:53 / MU 2:26

16 Dienstag

SA 7:33 / SU 17:40 • MA 12:40 / MU 3:30

17 Mittwoch



29 Tage / 21 Arbeitstage Februar
SA 7:31 / SU 17:42 • MA 13:35 / MU 4:26

Donnerstag 18

SA 7:29 / SU 17:44 • MA 14:34 / MU 5:16

Fische: 19.02. – 19.03. Freitag 19

SA 7:27 / SU 17:46 • MA 15:37 / MU 5:57

Samstag 20

SA 7:25 / SU 17:47 • MA 16:41 / MU 6:32

Sonntag 21

2



Februar 8. Woche

SA 7:23 / SU 17:49 • MA 17:46 / MU 7:02

22 Montag v

SA 7:21 / SU 17:51 • MA 18:50 / MU 7:29

23 Dienstag

SA 7:19 / SU 17:53 • MA 19:54 / MU 7:54

24 Mittwoch



29 Tage / 21 Arbeitstage Februar
SA 7:17 / SU 17:55 • MA 20:57 / MU 8:17

Donnerstag 25

SA 7:15 / SU 17:56 • MA 21:59 / MU 8:40

Freitag 26

SA 7:13 / SU 17:58 • MA 23:01 / MU 9:05

Samstag 27

SA 7:11 / SU 18:00 • MA — / MU 9:31

Sonntag 28

2



Februar 9. Woche

SA 7:08 / SU 18:01 • MA 0:02 / MU 10:00

29 Montag

SA 7:06 / SU 18:03 • MA 1:02 / MU 10:33

1 Dienstag März

SA 7:04 / SU 18:05 • MA 2:00 / MU 11:13

2 Mittwoch a



31 Tage / 21 Arbeitstage März
SA 7:02 / SU 18:07 • MA 2:56 / MU 12:00

Donnerstag 3

SA 7:00 / SU 18:08 • MA 3:48 / MU 12:54

Freitag 4

SA 6:58 / SU 18:10 • MA 4:34 / MU 13:57

Samstag 5

SA 6:55 / SU 18:12 • MA 5:17 / MU 15:07

Sonntag 6

3



März 10. Woche

SA 6:53 / SU 18:13 • MA 5:54 / MU 16:22

7 Montag

SA 6:51 / SU 18:15 • MA 6:27 / MU 17:42

8 Dienstag

SA 6:49 / SU 18:17 • MA 6:59 / MU 19:02

9 Mittwoch n



31 Tage / 21 Arbeitstage März
SA 6:46 / SU 18:19 • MA 7:30 / MU 20:23

Donnerstag 10

SA 6:44 / SU 18:20 • MA 8:00 / MU 21:44

Freitag 11

SA 6:42 / SU 18:22 • MA 8:33 / MU 23:01

Samstag 12

SA 6:40 / SU 18:24 • MA 9:10 / MU —

Sonntag 13

3



März 11. Woche

SA 6:37 / SU 18:25 • MA 9:51 / MU 0:15

14 Montag

SA 6:35 / SU 18:27 • MA 10:38 / MU 1:23

15 Dienstag z

SA 6:33 / SU 18:29 • MA 11:31 / MU 2:22

16 Mittwoch



31 Tage / 21 Arbeitstage März
SA 6:31 / SU 18:30 • MA 12:28 / MU 3:14

Donnerstag 17

St. Patrick’s Day - Nationalfeiertag in Irland

SA 6:28 / SU 18:32 • MA 13:30 / MU 3:57

Freitag 18

SA 6:26 / SU 18:34 • MA 14:33 / MU 4:34

Josefstag Samstag 19

SA 6:24 / SU 18:35 • MA 15:37 / MU 5:05

Widder: 20.03. – 18.04. Frühlingsanfang Sonntag 20

3



März 12. Woche

SA 6:22 / SU 18:37 • MA 16:41 / MU 5:33

21 Montag

SA 6:19 / SU 18:39 • MA 17:44 / MU 5:58

22 Dienstag

SA 6:17 / SU 18:41 • MA 18:47 / MU 6:21

23 Mittwoch v



31 Tage / 21 Arbeitstage März
SA 6:15 / SU 18:42 • MA 19:49 / MU 6:44

Donnerstag 24

SA 6:12 / SU 18:44 • MA 20:51 / MU 7:08

Mariä Verkündigung, Karfreitag Freitag 25

Teilweise Feiertag in Österreich und der Schweiz

SA 6:10 / SU 18:46 • MA 21:53 / MU 7:34

Samstag 26

SA 7:08 / SU 19:48 • MA 23:53 / MU 9:01

1. Osterfeiertag Sonntag 27

Sommerzeit Anfang: Um 2:00 Uhr wird auf 3:00 Uhr vorgestellt.

3



März 13. Woche

SA 7:06 / SU 19:49 • MA — / MU 9:33

28 Montag 2. Osterfeiertag

SA 7:04 / SU 19:51 • MA 0:52 / MU 10:10

29 Dienstag

SA 7:01 / SU 19:53 • MA 1:48 / MU 10:53

30 Mittwoch



31 Tage / 21 Arbeitstage März
SA 6:59 / SU 19:54 • MA 2:40 / MU 11:43

a Donnerstag 31

SA 6:57 / SU 19:56 • MA 3:28 / MU 12:40

April Freitag 1

SA 6:55 / SU 19:57 • MA 4:10 / MU 13:45

Samstag 2

SA 6:52 / SU 19:59 • MA 4:48 / MU 14:56

Sonntag 3

4

2



April 14. Woche

SA 6:50 / SU 20:01 • MA 5:23 / MU 16:11

4 Montag

SA 6:48 / SU 20:02 • MA 5:54 / MU 17:31

5 Dienstag

SA 6:46 / SU 20:04 • MA 6:25 / MU 18:51

6 Mittwoch



30 Tage / 21 Arbeitstage April
SA 6:43 / SU 20:06 • MA 6:55 / MU 20:14

n Donnerstag 7

SA 6:41 / SU 20:07 • MA 7:28 / MU 21:36

Freitag 8

SA 6:39 / SU 20:09 • MA 8:03 / MU 22:54

Samstag 9

SA 6:37 / SU 20:11 • MA 8:43 / MU —

Sonntag 10

2*

4



April 15. Woche

SA 6:34 / SU 20:12 • MA 9:30 / MU 0:08

11 Montag

SA 6:32 / SU 20:14 • MA 10:22 / MU 1:14

12 Dienstag

SA 6:30 / SU 20:15 • MA 11:20 / MU 2:10

13 Mittwoch



30 Tage / 21 Arbeitstage April
SA 6:28 / SU 20:17 • MA 12:21 / MU 2:57

z Donnerstag 14

SA 6:26 / SU 20:19 • MA 13:26 / MU 3:36

Freitag 15

SA 6:24 / SU 20:20 • MA 14:29 / MU 4:09

Samstag 16

SA 6:22 / SU 20:22 • MA 15:33 / MU 4:37

Sonntag 17

4



April 16. Woche

SA 6:19 / SU 20:24 • MA 16:36 / MU 5:03

18 Montag

SA 6:17 / SU 20:25 • MA 17:39 / MU 5:27

19 Dienstag Stier: 19.04. – 19.05.

SA 6:15 / SU 20:27 • MA 18:41 / MU 5:50

20 Mittwoch



30 Tage / 21 Arbeitstage April
SA 6:13 / SU 20:29 • MA 19:44 / MU 6:12

Donnerstag 21

SA 6:11 / SU 20:30 • MA 20:45 / MU 6:37

v Freitag 22

SA 6:09 / SU 20:32 • MA 21:47 / MU 7:04

Samstag 23

SA 6:07 / SU 20:34 • MA 22:46 / MU 7:34

Sonntag 24

4



April 17. Woche

SA 6:05 / SU 20:35 • MA 23:44 / MU 8:09

25 Montag

Nationalfeiertag in Italien

SA 6:03 / SU 20:37 • MA — / MU 8:49

26 Dienstag

SA 6:02 / SU 20:39 • MA 0:36 / MU 9:37

27 Mittwoch



30 Tage / 21 Arbeitstage April
SA 6:00 / SU 20:40 • MA 1:25 / MU 10:31

Donnerstag 28

SA 5:58 / SU 20:42 • MA 2:08 / MU 11:32

Freitag 29

SA 5:56 / SU 20:44 • MA 2:47 / MU 12:38

a Samstag 30

Nationalfeiertag in den Niederlanden

SA 5:54 / SU 20:45 • MA 3:21 / MU 13:49

Mai Maifeiertag Sonntag 1

5



Mai 18. Woche

SA 5:52 / SU 20:47 • MA 3:53 / MU 15:04

2 Montag

SA 5:50 / SU 20:48 • MA 4:22 / MU 16:22

3 Dienstag

Verfassungstag in Polen

SA 5:49 / SU 20:50 • MA 4:52 / MU 17:43

4 Mittwoch



31 Tage / 20 Arbeitstage Mai
SA 5:47 / SU 20:52 • MA 5:23 / MU 19:04

Christi Himmelfahrt Donnerstag 5

Befreiungstag in den Niederlanden

SA 5:45 / SU 20:53 • MA 5:56 / MU 20:25

n Freitag 6

SA 5:43 / SU 20:55 • MA 6:33 / MU 21:43

Samstag 7

SA 5:42 / SU 20:56 • MA 7:17 / MU 22:55

Muttertag Sonntag 8
Gesetzlicher Feiertag in Frankreich

(Waffenstillstand 1945)

5



Mai 19. Woche

SA 5:40 / SU 20:58 • MA 8:07 / MU 23:58

9 Montag

Europatag der Europäischen Union

SA 5:39 / SU 21:00 • MA 9:05 / MU —

10 Dienstag

SA 5:37 / SU 21:01 • MA 10:07 / MU 0:51

11 Mittwoch



31 Tage / 20 Arbeitstage Mai
SA 5:35 / SU 21:03 • MA 11:12 / MU 1:35

Donnerstag 12

SA 5:34 / SU 21:04 • MA 12:18 / MU 2:11

z Freitag 13

SA 5:32 / SU 21:06 • MA 13:23 / MU 2:41

Samstag 14

SA 5:31 / SU 21:07 • MA 14:27 / MU 3:08

1. Pfingstfeiertag Sonntag 15

5



Mai 20. Woche

SA 5:29 / SU 21:09 • MA 15:31 / MU 3:32

16 Montag 2. Pfingstfeiertag

SA 5:28 / SU 21:10 • MA 16:33 / MU 3:55

17 Dienstag

Verfassungstag in Norwegen

SA 5:27 / SU 21:12 • MA 17:35 / MU 4:18

18 Mittwoch



31 Tage / 20 Arbeitstage Mai
SA 5:25 / SU 21:13 • MA 18:37 / MU 4:41

Donnerstag 19

SA 5:24 / SU 21:15 • MA 19:39 / MU 5:07

Zwillinge: 20.05. – 19.06. Freitag 20

SA 5:23 / SU 21:16 • MA 20:39 / MU 5:36

v Samstag 21

SA 5:21 / SU 21:17 • MA 21:39 / MU 6:09

Sonntag 22

5



Mai 21. Woche

SA 5:20 / SU 21:19 • MA 22:34 / MU 6:48

23 Montag

SA 5:19 / SU 21:20 • MA 23:25 / MU 7:33

24 Dienstag

SA 5:18 / SU 21:21 • MA — / MU 8:25

25 Mittwoch



31 Tage / 20 Arbeitstage Mai
SA 5:17 / SU 21:22 • MA 0:10 / MU 9:24

Fronleichnam Donnerstag 26

Gesetzl. Feiertag in Baden-Württ., Bayern, Hessen, NRW, Rheinland-Pfalz,
Saarland, Sachsen (nur in best. Gemeinden), Thüringen (Gemeinden
mit überwiegend katholischer Bevölkerung), Österreich und Schweiz

SA 5:16 / SU 21:24 • MA 0:49 / MU 10:28

Freitag 27

SA 5:15 / SU 21:25 • MA 1:25 / MU 11:37

Samstag 28

SA 5:14 / SU 21:26 • MA 1:56 / MU 12:48

a Sonntag 29

5



November 48. Woche

SA 8:01 / SU 16:19 • MA 6:29 / MU 16:17

28 Montag

SA 8:02 / SU 16:18 • MA 7:29 / MU 16:50

29 Dienstag n

SA 8:03 / SU 16:18 • MA 8:26 / MU 17:29

30 Mittwoch



31 Tage / 21 Arbeitstage Dezember
SA 8:05 / SU 16:17 • MA 9:20 / MU 18:13

Donnerstag 1

SA 8:06 / SU 16:16 • MA 10:09 / MU 19:05

Freitag 2

SA 8:07 / SU 16:16 • MA 10:52 / MU 20:02

Samstag 3

SA 8:09 / SU 16:15 • MA 11:30 / MU 21:05

2. Advent Sonntag 4 12



Dezember 49. Woche

SA 8:10 / SU 16:15 • MA 12:03 / MU 22:11

5 Montag

SA 8:11 / SU 16:15 • MA 12:32 / MU 23:21

6 Dienstag

SA 8:12 / SU 16:14 • MA 13:00 / MU —

7 Mittwoch z



31 Tage / 21 Arbeitstage Dezember
SA 8:13 / SU 16:14 • MA 13:27 / MU 0:33

Mariä Empfängnis Donnerstag 8

Gesetzlicher Feiertag in Italien, Österreich, Schweiz und Spanien

SA 8:15 / SU 16:14 • MA 13:54 / MU 1:48

Freitag 9

SA 8:16 / SU 16:14 • MA 14:23 / MU 3:06

Samstag 10

SA 8:17 / SU 16:14 • MA 14:57 / MU 4:25

3. Advent Sonntag 11 12



Dezember 50. Woche

SA 8:18 / SU 16:14 • MA 15:36 / MU 5:45

12 Montag

SA 8:19 / SU 16:14 • MA 16:22 / MU 7:03

13 Dienstag

SA 8:19 / SU 16:14 • MA 17:18 / MU 8:14

14 Mittwoch v



31 Tage / 21 Arbeitstage Dezember
SA 8:20 / SU 16:14 • MA 18:21 / MU 9:17

Donnerstag 15

SA 8:21 / SU 16:14 • MA 19:30 / MU 10:08

Freitag 16

SA 8:22 / SU 16:14 • MA 20:41 / MU 10:50

Samstag 17

SA 8:22 / SU 16:15 • MA 21:52 / MU 11:25

4. Advent Sonntag 18 12



Dezember 51. Woche

SA 8:23 / SU 16:15 • MA 23:00 / MU 11:53

19 Montag

SA 8:24 / SU 16:15 • MA — / MU 12:18

20 Dienstag

SA 8:24 / SU 16:16 • MA 0:07 / MU 12:42

21 Mittwoch a Steinbock: 21.12. – 18.01. Winteranfang



31 Tage / 21 Arbeitstage Dezember
SA 8:25 / SU 16:16 • MA 1:12 / MU 13:05

Donnerstag 22

SA 8:25 / SU 16:17 • MA 2:15 / MU 13:28

Freitag 23

SA 8:25 / SU 16:18 • MA 3:18 / MU 13:53

Heiliger Abend Samstag 24

SA 8:26 / SU 16:18 • MA 4:19 / MU 14:20

1. Weihnachtsfeiertag Sonntag 25 12



Dezember 52. Woche

SA 8:26 / SU 16:19 • MA 5:20 / MU 14:51

26 Montag 2. Weihnachtsfeiertag

SA 8:26 / SU 16:20 • MA 6:19 / MU 15:28

27 Dienstag

SA 8:26 / SU 16:21 • MA 7:15 / MU 16:10

28 Mittwoch



31 Tage / 21 Arbeitstage Dezember
SA 8:26 / SU 16:22 • MA 8:06 / MU 16:59

n Donnerstag 29

SA 8:27 / SU 16:23 • MA 8:52 / MU 17:56

Freitag 30

SA 8:27 / SU 16:24 • MA 9:32 / MU 18:57

Silvester Samstag 31

SA 8:26 / SU 16:25 • MA 10:07 / MU 20:03

Januar Neujahr 2017 Sonntag 1

1



Januar 1. Woche

SA 8:26 / SU 16:26 • MA 10:38 / MU 21:12

2 Montag

SA 8:26 / SU 16:27 • MA 11:06 / MU 22:22

3 Dienstag

SA 8:26 / SU 16:28 • MA 11:33 / MU 23:35

4 Mittwoch



31 Tage / 22 Arbeitstage Januar
SA 8:26 / SU 16:29 • MA 11:59 / MU —

z Donnerstag 5

SA 8:25 / SU 16:30 • MA 12:26 / MU 0:49

Heilige Drei Könige Freitag 6

Gesetzlicher Feiertag in Baden-Württemberg, Bayern und
Sachsen-Anhalt. Feiertag in Italien, Österreich und Spanien

SA 8:25 / SU 16:32 • MA 12:56 / MU 2:05

Samstag 7

SA 8:24 / SU 16:33 • MA 13:30 / MU 3:22

Sonntag 8

Angaben im Anhang ohne Gewähr !

1
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Standardbrief 0,62 €

Mindestmaße 14,0 x 9,0 cm
Höchstmaße 23,5 x 12,5 x 0,5 cm
Gewicht bis 20g

Kompaktbrief 0,85 €

Mindestmaße 10,0 x 7,0 cm
Höchstmaße 23,5 x 12,5 x 1,0 cm
Gewicht bis 50 g

Großbrief 1,45 €

Mindestmaße 10,0 x 7,0 cm
Höchstmaße 35,3 x 25,0 x 2,0 cm  (B4)
Gewicht bis 500 g

Maxibrief 2,40 €

Mindestmaße 10,0 x 7,0 cm
Höchstmaße 35,3 x 25,0 x 5,0 cm  (B4)
Gewicht bis 1.000 g

Postkarte (Einteilige Karte aus Papier oder Karton) 0,45 €

Mindestmaße 14,0 x 9,0 cm
Höchstmaße 23,5 x 12,5 cm
Flächengewicht zwischen 150 und 500 g/m²

Büchersendung Groß 1,00 €

Mindestmaße 10,0 x 7,0 cm
Höchstmaße 35,3 x 30,0 x 15,0 cm
Gewicht bis 500 g

Büchersendung Maxi 1,65 €

Mindestmaße 10,0 x 7,0 cm
Höchstmaße 35,3 x 30,0 x 15,0 cm
Gewicht bis 1.000 g

Warensendung Kompakt 0,90 €

Mindestmaße 10,0 x 7,0 cm
Höchstmaße 35,3 x 30,0 x 15,0 cm
Gewicht bis 50 g

Postgebühren Auszug - www.deutschepost.de
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Warensendung Groß 1,90 €

Mindestmaße 10,0 x 7,0 cm
Höchstmaße 35,3 x 30,0 x 15,0 cm
Gewicht bis 500 g

DHL Pluspäckchen 5,99 €

Das DHL Pluspäckchen besteht aus einer bunten Geschenkverpackung für
viele Anlässe plus Porto (inkl. klimaneutralem Versand).

Maße 37,5 x 30,0 x 13,5 cm
Höchstgewicht 10 kg (Deutschland)

Päckchen Filial-Preis     Online-Preis

Päckchen bis 1 kg (max. 30 x 30 x 15 cm) 3,95 € 3,79 €

Päckchen bis 2 kg (max. 60 x 30 x 15 cm) 4,40 € 4,29 €

Päckchen in Rollenform (zusätzlich zum Päckchenpreis) 1,50 €

Mindestmaße Länge 15 cm, Durchmesser 5 cm
Höchstmaße Länge 90 cm, Durchmesser 15 cm
Höchstgewicht bis 2 kg

Preisübersicht für das DHL Paket

Gewicht Maximalmaße Filial-Preis Online-Preis

bis 2 kg 60 x 30 x 15 cm - 4,99 €

bis 5 kg 120 x 60 x 60 cm 6,99 € 5,99 €

bis 10 kg 120 x 60 x 60 cm 8,49 € 7,49 €

bis 31,5 kg 120 x 60 x 60 cm 14,99 € 13,99 €

Mindestmaße 15 x 11 x 1 cm

Höchstmaße 120 x 60 x 60 cm

TIPP

Beim Kauf Ihrer DHL Päckchenmarke im Internet sparen Sie bis zu 0,16 €

pro Päckchen! Mehr Informationen unter www.dhl.de/onlinefrankierung.

Stand: 26.10. 2015
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Internationale Telefonvorwahlen (beginnend mit 00 . . . )

Ägypten 20
Äquatorialguinea 240
Äthiopien 251
Afghanistan 93
Albanien 355
Algerien 213
Amerikan. Samoa 684
Amerikanische
Jungferninseln 1340
Andorra 376
Angola 244
Anguilla 1264
Antarktis Casey 67212

Davis 67210
Macq. Island 67213
Mawson 67211

Argentinien 54
Armenien 374
Aruba 297
Ascension 247
Atlant. Ozean (O) 871
Atlant. Ozean (W) 874
Australien 61
Bahamas 1242
Bahrain 973
Bangladesch 880
Barbados 1246
Belgien 32
Belize 501
Benin 229
Bermudas 1441
Bhutan 975
Birma 95
Bolivien 591
Bosnien-
Herzegowina 387
Botsuana 267
Brasilien 55
Brit.Jungferninseln1284

Brunei 673
Bulgarien 359
Burkina Faso 226
Burundi 257

Chile 56
China (Taiwan) 886
China (Volksrep.) 86
Cookinseln 682
Costa Rica 506

Dänemark 45
Deutschland 49
Dom. Republik 1809
Dschibuti 253

Ecuador 593
El Salvador 503
Elfenbeinküste 225
Eritrea 291
Estland 372
Färöer 298
Falklandinseln 500
Fidschi 679
Finnland 358
Frankreich 33
Franz.-Guayana 594
Franz.-Polynesien 689

GUS 7
Gabun 241
Gambia 220
Ghana 233
Gibraltar 350
Grenada 1473
Griechenland 30
Grönland 299
Großbritannien 44
Guadeloupe 590
Guam 671
Guatemala 502
Guinea-Bissau 245

Guyana 592

Haiti 509
Honduras 504
Hongkong 852

Indien 91
Indischer Ozean 873
Indonesien 62
Insel Man 44
Irak 964
Iran 98
Irland 353
Island 354
Israel 972
Italien 39

Jamaika 1876
Japan 81
Jemen (Arabische
Republik) 967
Jordanien 962

Kambodscha 855
Kamerun 237
Kanada 1
Kanalinseln 44
Kap Verde 238
Katar 974
Kenia 254
Kiribati 686
Kolumbien 57
Kongo 242
Korea (DR) 850
Korea (Republik) 82
Kroatien 385
Kuba 53
Kuwait 965

Laos 856
Lesotho 266
Lettland 371
Libanon 961
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Liberia 231
Libyen 218
Liechtenstein 423
Litauen 370
Luxemburg 352

Macau 853
Madagaskar 261
Malawi 265
Malaysia 60
Malediven 960
Mali 223
Malta 356
Marianen 670
Marokko 212
Marshallinseln 692
Martinique 596
Mauretanien 222
Mauritius 230
Mayotte 269
Mazedonien 389
Mexiko 52
Mikronesien 691
Monaco 3393
Mongolei 976
Mosambik 258

Namibia 264
Nauru 674
Nepal 977
Neukaledonien 687
Neuseeland 64
Nicaragua 505
Niederländische
Antillen 599
Niederlande 31
Niger 227
Nigeria 234
Nordirland 44
Norwegen 47

Obervolta 226
Österreich 43
Oman 968

Pakistan 92
Palau 680
Panama 507
Papua-Neuguinea 675
Paraguay 595
Pazifischer Ozean 872
Peru 51
Philippinen 63
Polen 48
Portugal 351
Puerto Rico 1787

Reunion 262
Ruanda 250
Rumänien 40

Salomonen 677
Sambia 260
Samoa 685
San Marino 378
Sao Tome und

Principe 239
Saudi Arabien 966
Schweden 46
Schweiz 41
Senegal 221
Serbien

und Montenegro 381
Seychellen 248
Sierra Leone 232
Simbabwe 263
Singapur 65
Slowakei 421
Slowenien 386
Somalia 252
Spanien 34
Sri Lanka 94

St.Helena 290
St.Lucia 1758
St.Kitts und Nevis 1869
St.Pierre, Miquelon 508
Sudan 249
Südafrika 27
Suriname 597
Swasiland 268
Syrien 963

Tansania 255
Thailand 66
Togo 228
Tonga 676
Trinidad u.Tobago 1868
Tschad 235
Tschechien 420
Türkei 90
Tunesien 216
Turks- und
Caicos-Inseln 1649
Tuvalu 688

Uganda 256
Ukraine 380
Ungarn 36
Uruguay 598

Vanuatu 678
Vatikanstaat 3906
Venezuela 58
Vereinigte Arabische
Emirate 971
Verein.Staaten (USA) 1
Vietnam 84

Weißrussland 375
Wallis und Futuna 681

Zaire 243
Zentralafrikanische
Republik 236
Zypern 357

(z.B.: Spanien/Berlin = 00 49 30 . . .)
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Waschen

� � � � �
Schon- Fein- Schon- Normal- Schon-

waschgang waschgang waschgang waschgang waschgang

� � � 	 

Normal- Schon- Normal- Hand- nicht

waschgang waschgang waschgang wäsche waschen

Bleichen Trocknen

� �   �
Bleichen Bleichen Temperatur Temperatur im Trockner
möglich nicht möglich normal reduziert nicht möglich

Reinigung

� � � � �
Normal- Normal- Spezial- Spezial- Spezial-

reinigung reinigung reinigung reinigung reinigung

� � �
Nass- Nass- Reinigung

reinigung reinigung nicht möglich

Die Buchstaben geben einen Hinweis auf die in Frage kommenden Lösemittel. Der
Strich unterhalb des Kreises verlangt bei der Reinigung nach einer Beschränkung der
mechanischen Beanspruchung, der Feuchtigkeitszugabe und der Temperatur.

Bügeln

� � � �
heiß mäßig heiß nicht heiß nicht möglich

Die Punkte kennzeichnen die Temperaturbereiche der Reglerbügeleisen.

•  • •

Wäsche-Pflegekennzeichen
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Datumgebundene Feiertage für jedes Kalenderjahr

Neujahr 01.01. Mariä Himmelfahrt 15.08.
Heilige Drei Könige 06.01. Mariä Geburt 08.09.
Mariä Lichtmess 02.02. Tag d. Deutsch. Einheit 03.10.
Mariä Verkündigung 25.03. Reformationsfest 31.10.
Maifeiertag 01.05. Allerheiligen 01.11.
Peter und Paul 29.06. 1. und 2. Weihnachtstag 25.+26.12.

Die beweglichen Feiertage

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Aschermittwoch 13.02. 05.03. 18.02. 10.02. 01.03. 14.02. 06.03.
Ostern 31.03. 20.04. 05.04. 27.03. 16.04. 01.04. 21.04.
Himmelfahrt 09.05. 29.05. 14.05. 05.05. 25.05. 10.05. 30.05.
Pfingsten 19.05. 08.06. 24.05. 15.05. 04.06. 20.05. 09.06.
Fronleichnam 30.05. 19.06. 04.06. 26.05. 15.06. 31.05. 20.06.
Erntedankfest 06.10. 05.10. 04.10. 02.10. 01.10. 30.09. 06.10.
Buß- u. Bettag 20.11. 19.11. 18.11. 16.11. 22.11. 21.11. 20.11.
Totensonntag 24.11. 23.11. 22.11. 20.11. 26.11. 25.11. 24.11.
1. Advent 01.12. 30.11. 29.11. 27.11. 03.12. 02.12. 01.12.
25. Dez. ist ein Mi. Do. Fr. So. Mo. Di. Mi.

Gesetzliche Feiertage in den Bundesländern
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Neujahrstag o o o o o o o o o o o o o o o o
Heilige Drei Könige o o o
Karfreitag u. Ostermontag o o o o o o o o o o o o o o o o
1.Mai u. Christi Himmelfahrt o o o o o o o o o o o o o o o o
Pfingstmontag o o o o o o o o o o o o o o o o
Fronleichnam o o o o o o x x
Mariä Himmelfahrt x o
Tag der Einheit o o o o o o o o o o o o o o o o
Reformationstag o o o o o
Allerheiligen o o o o o
Buß- und Bettag o
1. u. 2. Weihnachtstag o o o o o o o o o o o o o o o o

o = Feiertag x = Feiertag in Gemeinden mit überwiegend kath. Bevölkerung
Friedensfest Gesetzlicher Feiertag im Stadtkreis Augsburg (8.8.)
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Aachen 644 659 266 100 430 397 161 92 127 294 529

Augsburg 593 614 597 540 594 700 688 614 653 362 326

Berlin 633 586 397 622 226 412 498 567 532 534 812

Bielefeld 257 602 390 232 168 149 99 176 133 294 636

Bonn 91 509 598 229 394 371 151 74 116 180 425

Braunschweig 412 627 227 169 383 183 269 338 303 381 657

Bremen 378 755 524 175 349 167 234 300 259 478 753

Dortmund 150 598 488 112 120 267 233 78 35 340 581

Düsseldorf 80 566 572 196 77 351 317 63 40 264 498

Essen 134 583 530 154 105 309 275 34 29 300 551

Frankfurt/M. 259 364 555 272 175 338 466 264 232 249 276

Freiburg/Brsg. 505 354 819 618 421 602 730 509 478 494 276

Hamburg 488 784 289 262 459 196 119 343 427 385 495 759

Hannover 353 641 282 110 324 61 125 208 292 250 352 616

Karlsruhe 372 229 686 485 288 469 597 397 345 361 143 135

Kassel 330 484 378 119 260 150 278 174 276 207 193 457

Kiel 581 877 370 355 552 299 212 436 520 478 588 852

Köln 70 523 569 191 27 346 312 83 47 68 189 435

Leipzig 585 427 179 437 501 196 362 532 558 567 395 659

Mannheim 317 289 631 430 233 414 542 332 290 307 88 201

München 648 68 584 598 564 625 753 653 621 638 395 412

Münster 211 660 466 74 182 243 171 65 150 108 326 572

Nürnberg 475 137 437 428 391 452 560 480 448 465 222 391

Regensburg 585 135 499 535 501 562 690 590 558 575 332 481

Saarbrücken 246 373 745 472 237 529 656 364 332 359 202 279

Stuttgart 446 162 624 559 362 543 671 451 419 436 217 207

Würzburg 369 205 537 328 286 355 483 375 343 360 116 385

Wuppertal 121 570 518 142 84 297 263 35 29 36 236 482

Entfernungsanzeiger
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525 376 395 356 633 71 630 331 704 225 531 632 290 467 429 111

759 577 272 447 867 574 461 309 62 736 138 141 423 178 220 613

291 287 678 433 371 590 165 520 675 472 477 515 738 681 515 546

291 110 502 155 399 199 374 444 659 77 484 585 476 561 382 150

496 342 291 313 605 34 530 223 600 196 427 527 261 363 325 73

189 61 523 192 298 361 203 467 655 243 480 581 595 570 378 317

119 119 620 290 227 337 389 564 761 173 586 687 639 669 484 291

359 208 447 209 467 97 475 379 750 59 578 678 395 514 475 48

423 285 365 267 531 41 544 301 674 127 500 601 318 437 398 28

382 243 417 244 491 83 509 345 715 87 540 641 360 482 438 46

539 357 144 200 647 222 380 86 423 385 238 339 204 207 136 262

814 632 134 481 922 458 658 195 388 621 427 442 285 227 347 498

180 680 353 109 463 395 625 820 291 646 746 743 727 543 415

154 498 172 288 309 267 443 639 184 464 565 575 545 362 260

626 483 347 788 325 524 61 330 493 252 392 151 92 213 364

307 164 324 462 284 279 289 508 220 329 430 413 406 227 243

93 247 719 400 571 475 733 929 400 754 854 846 835 652 523

422 287 302 249 515 558 260 634 163 462 563 277 397 360 47

391 256 526 318 484 515 466 522 449 324 338 584 527 362 523

571 428 68 269 664 247 471 371 423 279 381 134 131 178 300

782 639 287 482 875 578 425 347 796 199 139 485 240 281 673

271 184 439 166 364 145 438 384 715 623 723 440 560 520 117

609 466 241 309 702 405 278 277 167 542 101 426 200 103 500

719 576 356 419 812 515 340 387 120 652 104 536 299 203 600

685 542 144 383 778 289 585 132 431 426 395 505 245 329 317

700 557 82 398 793 376 465 142 220 513 187 289 226 180 436

512 369 230 209 605 300 378 172 281 436 108 218 290 164 397

373 238 349 222 466 55 562 294 625 96 452 562 336 423 347

obere Hälfte Bahn-km, untere Hälfte Straßen-km
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A Österreich
AFG Afghanistan
AL Albanien
AND Andorra
ANG Angola
AUS Australien
AZ Aserbaidschan
B Belgien
BD Bangladesch
BDS Barbados
BF Burkina Faso
BG Bulgarien
BIH Bosnien-Herzegowina
BOL Bolivien
BR Brasilien
BRN Bahrain
BRU Brunei Darussalam
BS Bahamas
BY Weißrussland
C Kuba
CDN Kanada
CH Schweiz
CHN China (Volksrep.)
CI Elfenbeinküste
CO Kolumbien
CR Costa Rica
CY Zypern
CZ Tschechien
D Deutschland
DK Dänemark
DOM Dominik. Republik
DZ Algerien
E Spanien
EAK Kenia
EAT Tansania
EAU Uganda
EC Ecuador
ER Eritrea
ES El Salvador
EST Estland
ET Ägypten
ETH Äthiopien
F Frankreich
FIN Finnland
FJI Fidschi
FL Liechtenstein
FO Färöer
GB Großbritannien
GBJ Jersey
GBM Insel Man
GBZ Gibraltar
GCA Guatemala
GEO Georgien
GH Ghana

GR Griechenland
GUY Guyana
H Ungarn
HK Hongkong
HN Honduras
HR Kroatien
I Italien
IL Israel
IND Indien
IR Iran
IRL Irland
IRQ Irak
IS Island
J Japan
JA Jamaika
JOR Jordanien
K Kambodscha
KOS Kosovo
KP Nordkorea
KS Kirgisistan
KSA König.Saudi Arabien
KWT Kuwait
KZ Kasachstan
L Luxemburg
LAO Dem. Volksrep.Laos
LS Lesotho
LT Litauen
LV Lettland
M Malta
MA Marokko
MAL Malaysia
MC Monaco
MD Moldawien
MEX Mexiko
MGL Mongolei
MK Mazedonien
MOC Mosambik
MS Mauritius
MW Malawi
N Norwegen
NA Niederländ. Antillen
NAM Namibia
NGR Nigeria
NIC Nicaragua
NL Niederlande
NZ Neuseeland
OM Oman
P Portugal
PA Panama
PE Peru
PK Pakistan
PL Polen
PY Paraguay
Q Katar

RA Argentinien
RB Botsuana
RC Rep.China, Taiwan
RCA Zentralafrik.Rep.
RCB Republik Kongo
RCH Chile
RH Haiti
RI Indonesien
RIM Mauretanien
RL Libanon
RM Madagaskar
RMM Mali
RN Niger
RO Rumänien
ROK Korea
ROU Uruguay
RP Philippinen
RSM San Marino
RT Togo
RUS Russland
RWA Ruanda
S Schweden
SD Swasiland
SGP Singapur
SK Slowakei
SLO Slowenien
SME Suriname
SN Senegal
SO Somalia
SRB Serbien
SY Seychellen
SYR Syrien
T Thailand
TJ Tadschikistan
TM Turmenistan
TN Tunesien
TR Türkei
TT Trinidad u. Tobago
UA Ukraine
UAE Ver.Arab. Emirate
USA Ver.St.von Amerika
UZ Usbekistan
V Vatikanstadt
VN Vietnam
WAG Gambia
WAL Sierra Leone
WG Grenada
WS Samoa
YEM Jemen
YV Venezuela
Z Sambia
ZA Südafrika
ZRE Zaire
ZW Simbabwe

Nationalitätenkennzeichen
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A Augsburg Bay
AA Aalen Ostalbkreis BaWü
AB Aschaffenburg Bay
ABG Altenburger Land Thür
ABI Anhalt-Bitterfeld SaAn
AC Aachen NRW
AE Auerbach Sachs
AIC Aichach-Friedberg Bay
AK Altenkirchen/Westerwald RhPf
ALF Alfeld NiSa
AM Amberg Bay
AN Ansbach Bay
ANA Annaberg Sachs
ANG Angermünde Bran
ANK Anklam MeVo
AÖ Altötting Bay
AP Apolda - Weimarer Land Thür
APD Apolda Thür
ARN Arnstadt Thür
ART Artern Thür
AS Amberg-Sulzbach Bay
ASL Aschersleben SaAn
ASZ Aue-Schwarzenberg Sachs
AT Altentreptow MeVo
AU Aue Sachs
AUR Aurich NiSa
AW Bad Neuenahr-Ahrweiler RhPf
AZ Alzey-Worms RhPf
AZE Anhalt-Zerbst SaAn

B Berlin Bln
BA Bamberg Bay
BAD Baden-Baden BaWü
BAR Barnim Bran
BB Böblingen BaWü
BBG Bernburg SaAn
BBL Brandenburg

Landesregierung,Landtag,Polizei
BC Biberach/Riß BaWü
BD Bundestag,Bundesrat,Bundesreg.
BED Brand-Erbisdorf Sachs

BEL Belzig Bran
BER Bernau bei Berlin Bran
BGL Berchtesgadener Land Bay
BI Bielefeld NRW
BIN Bingen RhPf
BIR Birkenfeld RhPf
BIT Bitburg-Prüm RhPf
BIW Bischofswerda Sachs
BK Börde (Kreis) SaAn
BKS Bernkastel-Kues RhPf
BL Zollernalbkreis/Balingen BaWü
BLB Bad Berleburg NRW
BLK Burgenlandkreis SaAn
BM Erftkreis/Bergheim NRW
BN Bonn NRW
BNA Borna Sachs
BO Bochum NRW
BÖ Bördekreis-Oschersleben SaAn
BOR Borken/Ahaus NRW
BOT Bottrop NRW
BP Bundespolizei
BRA Wesermarsch/Brake NiSa
BRB Brandenburg Bran
BRG Burg SaAn
BRL Braunlage NiSa
BRV Bremervörde NiSa
BS Braunschweig NiSa
BSK Beeskow Bran
BT Bayreuth Bay
BTF Bitterfeld SaAn
BÜS Büsingen am Hochrhein BaWü
BÜZ Bützow MeVo
BW Bundes-Wasser- und

Schifffahrtsverwaltung
BWL Baden-Württemberg

Landesregierung/Landtag
BYL Bayern Landesreg./Landtag
BZ Bautzen Sachs

C Chemnitz Sachs
CA Calau Bran
CAS Castrop-Rauxel NRW

Deutsche Kraftfahrzeugkennzeichen
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CB Cottbus Bran
CE Celle NiSa
CHA Cham/Oberpfalz Bay
CLP Cloppenburg NiSa
CLZ Clausthal-Zellerfeld NiSa
CO Coburg Bay
COC Cochem-Zell/Mosel RhPf
COE Coesfeld/Westfalen NRW
CUX Cuxhaven NiSa
CW Calw BaWü

D Düsseldorf NRW
DA Darmstadt-Dieburg Hess
DAH Dachau Bay
DAN Lüchow-Dannenberg NiSa
DAU Daun (Eifel) RhPf
DB Deutsche Bahn
DBR Bad Doberan MeVo
DD Dresden Sachs
DE Dessau SaAn
DEG Deggendorf Bay
DEL Delmenhorst NiSa
DGF Dingolfing-Landau Bay
DH Diepholz-Syke NiSa
DL Döbeln Sachs
DLG Dillingen/Donau Bay
DM Demmin MeVo
DN Düren NRW
DO Dortmund NRW
DON Donau-Ries/Donauwörth Bay
DS Dahme-Spreewald Bran
DU Duisburg NRW
DUD Duderstadt NiSa
DÜW Bad Dürkheim RhPf
DW Dippoldiswalde Sachs
DZ Delitzsch Sachs

E Essen NRW
EA Eisenach Thür
EB Eilenburg Sachs
EBE Ebersberg Bay

ECK Eckernförde SlHo
ED Erding Bay
EE Elbe-Elster Bran
EF Erfurt Thür
EH Eisenhüttenstadt Bran
EI Eichstätt Bay
EIC Eichsfeld Thür
EIL Eisleben SaAn
EIN Einbeck NiSa
EIS Eisenberg Thür
EL Emsland/Meppen NiSa
EM Emmendingen BaWü
EMD Emden NiSa
EMS Rhein-Lahn-Kreis/Bad Ems RhPf
EN Ennepe-Ruhr-Kreis NRW
ER Erlangen/Stadt Bay
ERB Odenwaldkreis/Erbach Hess
ERH Erlangen-Höchstadt Bay
ERZ Erzgebirgskreis Sachs
ES Esslingen/Neckar BaWü
ESA Eisenach Thür
ESW Eschwege Hess
EU Euskirchen NRW
EW Eberswalde Bran

F Frankfurt/Main Hess
FB Wetteraukreis/Friedberg Hess
FD Fulda Hess
FDS Freudenstadt BaWü
FF Frankfurt/Oder Bran
FFB Fürstenfeldbruck Bay
FG Freiberg/Sachsen Sachs
FI Finsterwalde Bran
FL Flensburg SlHo
FLÖ Flöha Sachs
FN Friedrichshafen BaWü
FO Forchheim Bay
FOR Forst Bran
FR Freiburg/Breisgau BaWü
FRG Freyung-Grafenau Bay
FRI Friesland/Jever NiSa

Deutsche Kraftfahrzeugkennzeichen
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FRW Bad Freienwalde Bran
FS Freising Bay
FT Frankenthal/Pfalz RhPf
FTL Freital Sachs
FÜ Fürth Bay
FW Fürstenwalde Bran

G Gera Thür
GA Gardelegen SaAn
GAN Bad Gandersheim NiSa
GAP Garmisch-Partenkirchen Bay
GC Glauchau Sachs
GDB Gadebusch MeVo
GE Gelsenkirchen NRW
GER Germersheim RhPf
GF Gifhorn NiSa
GG Groß-Gerau Hess
GHA Geithain Sachs
GHC Gräfenhainichen SaAn
GI Gießen Hess
GL Bergisch Gladbach NRW
GLA Gladbeck NRW
GM Gummersbach NRW
GMN Grimmen MeVo
GNT Genthin SaAn
GÖ Göttingen NiSa
GOA St. Goar RhPf
GP Göppingen BaWü
GR Görlitz Sachs
GRH Großenhain Sachs
GRM Grimma Sachs
GRS Gransee Bran
GRZ Greiz Thür
GS Goslar NiSa
GT Gütersloh NRW
GTH Gotha Thür
GÜ Güstrow MeVo
GUB Guben Bran
GVM Grevesmühlen MeVo
GW Greifswald/Landkreis MeVo
GZ Günzburg Bay

H Hannover NiSa
HA Hagen/Westfalen NRW
HAL Halle/Saale SaAn
HAM Hamm/Westfalen NRW
HAS Haßberge/Haßfurt Bay
HB Hansestadt Bremen Bre
HBN Hildburghausen Thür
HBS Halberstadt SaAn
HC Hainichen Sachs
HD Heidelberg BaWü
HDH Heidenheim/Brenz BaWü
HDL Haldensleben SaAn
HE Helmstedt NiSa
HEF Bad Hersfeld-Rotenburg Hess
HEI Heide/Holstein SlHo
HEL Hessen Landesreg./Landtag
HER Herne NRW
HET Hettstedt SaAn
HF Herford/Kirchlengern NRW
HG Hochtaunuskreis Hess

Bad Homburg v.d.H.
HGN Hagenow MeVo
HGW Hansestadt Greifswald MeVo
HH Hansestadt Hamburg Hbg
HHM Hohenmölsen SaAn
HI Hildesheim NiSa
HIG Heiligenstadt Thür
HK Heidekreis NiSa
HL Hansestadt Lübeck SlHo
HM Hameln-Pyrmont NiSa
HMÜ Hann. Münden NiSa
HN Heilbronn/Neckar BaWü
HO Hof/Saale Bay
HOL Holzminden NiSa
HOM Saar-Pfalz-Kreis Saar

Homburg/Saar
HOT Hohenstein-Ernstthal Sachs
HP Bergstraße/Heppenheim Hess
HR Schwalm-Eder-Kreis Hess

Homberg
HRO Hansestadt Rostock MeVo

Deutsche Kraftfahrzeugkennzeichen
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HS Heinsberg NRW
HSK Hochsauerlandkreis NRW
HST Hansestadt Stralsund MeVo
HU Hanau Hess
HV Havelberg SaAn
HVL Havelland Bran
HWI Hansestadt Wismar MeVo
HX Höxter NRW
HY Hoyerswerda Sachs
HZ Herzberg Bran

IGB St. Ingbert Saar
IK Ilm-Kreis Thür
IL Ilmenau Thür
IN Ingolstadt/Donau Bay
IZ Itzehoe SlHo

J Jena Thür
JB Jüterbog Bran
JE Jessen SaAn
JL Jerichower Land SaAn
JÜL Jülich NRW

K Köln NRW
KA Karlsruhe BaWü
KB Korbach Hess
KC Kronach Bay
KE Kempten/Allgäu Bay
KEH Kelheim Bay
KF Kaufbeuren Bay
KG Bad Kissingen Bay
KH Bad Kreuznach RhPf
KI Kiel SlHo
KIB Kirchheimbolanden RhPf
KL Kaiserslautern RhPf
KLE Kleve NRW
KLZ Klötze SaAn
KM Kamenz Sachs
KN Konstanz BaWü
KO Koblenz RhPf
KÖT Köthen SaAn

KR Krefeld NRW
KS Kassel Hess
KT Kitzingen Bay
KU Kulmbach Bay
KÜN Künzelsau BaWü
KUS Kusel RhPf
KW Königs-Wusterhausen Bran
KY Kyritz Bran
KYF Kyffhäuserkreis Thür

L Leipzig Sachs
LA Landshut Bay
LAU Lauf/Pegnitz Bay
LB Ludwigsburg BaWü
LBS Lobenstein Thür
LBZ Lübz MeVo
LC Luckau Sachs
LD Landau/Pfalz RhPf
LDK Lahn-Dill-Kreis/Wetzlar Hess
LDS Dahme-Spreewald Bran
LER Leer/Ostfriesland NiSa
LEV Leverkusen NRW
LG Lüneburg NiSa
LI Lindau/Bodensee Bay
LIB Bad Liebenwerda Bran
LIF Lichtenfels Bay
LIP Lippe/Detmold NRW
LL Landsberg/Lech Bay
LM Limburg-Weilburg/Lahn Hess
LN Lübben Bran
LÖ Lörrach BaWü
LÖB Löbau Sachs
LOS Oder-Spree-Kreis Bran

Beeskow
LRO Landkreis Rostock MeVo
LSA Sachsen-Anhalt

Landesregierung/Landtag
LSN Sachsen

Landesregierung/Landtag
LSZ Bad Langensalza Thür
LU Ludwigshafen/Rhein RhPf

Deutsche Kraftfahrzeugkennzeichen



127

LUK Luckenwalde Bran
LWL Ludwigslust MeVo

M München Bay
MA Mannheim BaWü
MAB Marienberg Sachs
MB Miesbach Bay
MC Malchin MeVo
MD Magdeburg SaAn
ME Mettmann NRW
MEI Meißen Sachs
MEK Mittlerer Erzgebirgskreis Sachs
MER Merseburg SaAn
MG Mönchengladbach NRW
MGN Meiningen Thür
MH Mülheim/Ruhr NRW
MHL Mühlhausen Thür
MI Minden-Lübbecke NRW
MIL Miltenberg Bay
MK Märkischer Kreis NRW
MKK Main-Kinzig-Kreis Hess
ML Mansfelder Land SaAn
MM Memmingen Bay
MN Unterallgäu/Mindelheim Bay
MOL Märkisch-Oderland Bran
MOS Neckar-Odenwald-Kreis BaWü

Mosbach
MQ Merseburg-Querfurt SaAn
MR Marburg-Biedenkopf/Lahn Hess
MS Münster/Westfalen NRW
MSH Mansfeld-Südharz SaAn
MSP Main-Spessart-Kreis Bay

Karlstadt
MST Mecklenburg-Strelitz MeVo
MTK Main-Taunus-Kreis Hess

Hofheim
MTL Muldentalkreis Sachs
MÜ Mühldorf am Inn Bay
MÜR Müritz MeVo
MVL Mecklenburg-Vorpommern

Landesregierung/Landtag
MW Mittweida Sachs

MYK Mayen-Koblenz RhPf
MZ Mainz-Bingen und Mainz RhPf
MZG Merzig-Wadern Saar

N Nürnberg Bay
NAU Nauen Bran
NB Neubrandenburg MeVo
ND Neuburg-Schrobenhausen Bay

Donau
NDH Nordhausen Thür
NE Neuss NRW
NEA Neustadt Bay

Bad Windsheim/Aisch
NEB Nebra/Unstrut SaAn
NES Rhön-Grabfeld Bay

Bad Neustadt/Saale
NEW Neustadt/Waldnaab Bay
NF Nordfriesland/Husum SlHo
NH Neuhaus/Rennsteig Thür
NI Nienburg/Weser NiSa
NK Neunkirchen/Saar Saar
NL Niedersachsen

Landesregierung/Landtag
NM Neumarkt/Oberpfalz Bay
NMB Naumburg/Saale SaAn
NMS Neumünster SlHo
NOH Grafschaft Bentheim NiSa

Nordhorn
NOL Niederschlesischer Sachs

Oberlausitzkreis
NOM Northeim NiSa
NOR Norden NiSa
NP Neuruppin Bran
NR Neuwied/Rhein RhPf
NRW Nordrhein-Westfalen

Landesregierung/Landtag
NU Neu-Ulm Bay
NVP Nordvorpommern MeVo
NW Neustadt/Weinstraße RhPf
NWM Nordwestmecklenburg MeVo
NY Niesky Sachs
NZ Neustrelitz MeVo
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OA Oberallgäu/Sonthofen Bay
OAL Ostallgäu/Marktoberdorf Bay
OB Oberhausen/Rheinland NRW
OBG Osterburg SaAn
OC Oschersleben SaAn
OD Stormarn/Bad Oldesloe SlHo
OE Olpe NRW
OF Offenbach/Main Hess
OG Offenburg BaWü
OH Ostholstein/Eutin SlHo
OHA Osterode/Harz NiSa
OHV Oranienburg Oberhavel Bran
OHZ Osterholz-Scharmbeck NiSa
OK Ohre-Kreis SaAn
OL Oldenburg NiSa
OPR Ostprignitz-Ruppin Bran
OR Oranienburg Bran
OS Osnabrück NiSa
OSL Oberspreewald-Lausitz Bran
OVL Obervogtland Sachs
OVP Ostvorpommern MeVo
OZ Oschatz Sachs

P Potsdam Bran
PA Passau Bay
PAF Pfaffenhofen/Ilm Bay
PAN Rottal-Inn/Pfarrkirchen Bay
PB Paderborn NRW
PCH Parchim MeVo
PE Peine NiSa
PER Perleberg Bran
PF Enzkreis und Pforzheim BaWü
PI Pinneberg SlHo
PIR Pirna Sachs
PK Pritzwalk Bran
PL Plauen Sachs
PLÖ Plön/Holstein SlHo
PM Belzig Bran

Potsdam-Mittelmark
PN Pössneck Thür
PR Prignitz/Perleberg Bran

PRÜ Eifelkreis Bitburg-Prüm RhPf
PS Pirmasens RhPf
PW Pasewalk MeVo
PZ Prenzlau Bran

QFT Querfurt SaAn
QLB Quedlinburg SaAn

R Regensburg Bay
RA Rastatt BaWü
RC Reichenbach/Vogtland Sachs
RD Rendsburg-Eckernförde SlHo
RDG Ribnitz-Damgarten MeVo
RE Recklinghausen/Marl NRW
REG Regen (Bayrischer Wald) Bay
RG Riesa-Großenhain Sachs
RH Roth/Rednitz Bay
RI Rinteln NiSa
RIE Riesa Sachs
RL Rochlitz Sachs
RM Röbel/Müritz MeVo
RN Rathenow Bran
RO Rosenheim Bay
ROS Rostock/Landkreis MeVo
ROW Rotenburg/Wümme NiSa
RP Rhein-Pfalz-Kreis RhPf
RPL Rheinland-Pfalz

Landesregierung/Landtag
RS Remscheid NRW
RSL Rosslau/Elbe SaAn
RT Reutlingen BaWü
RU Rudolstadt Thür
RÜD Rüdesheim Hess
RÜG Rügen/Bergen MeVo
RV Ravensburg BaWü
RW Rottweil BaWü
RZ Herzogtum SlHo

Lauenburg/Ratzeburg

S Stuttgart BaWü
SAB Saarburg RhPf
SAD Schwandorf Bay
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SAL Saarland
Landesregierung/Landtag

SAW Salzwedel SaAn
SB Saarbrücken Saar
SBG Strasburg MeVo
SBK Schönebeck/Elbe SaAn
SC Schwabach Bay
SCZ Schleiz Thür
SDH Sondershausen Thür
SDL Stendal SaAn
SDT Schwedt/Oder Bran
SE Bad Segeberg SlHo
SEB Sebnitz Sachs
SEE Seelow Bran
SFA Soltau-Fallingbostel NiSa
SFB Senftenberg Bran
SFT Stassfurt SaAn
SG Solingen NRW
SGH Sangerhausen SaAn
SH Schleswig-Holstein

Landesregierung/Landtag
SHA Schwäbisch Hall BaWü
SHG Schaumburg/Stadthagen NiSa
SHK Saale-Holzlandkreis Thür
SHL Suhl Thür
SI Siegen NRW
SIG Sigmaringen BaWü
SIM Rhein-Hunsrück-Kreis RhPf

Simmern
SK Saalkreis/Halle SaAn
SL Schleswig-Flensburg SlHo
SLF Saalfeld-Rudolstadt Thür
SLK Salzlandkreis SaAn
SLN Schmölln Thür
SLS Saarlouis Saar
SLZ Bad Salzungen Thür
SM Schmalkalden-MeiningenThür
SN Schwerin MeVo
SO Soest NRW
SOK Saale-Orla-Kreis Thür

SÖM Sömmerda Thür
SON Sonneberg Thür
SP Speyer RhPf
SPB Spremberg Bran
SPN Spree-Neiße Bran
SR Straubing-Bogen Bay
SRB Strausberg Bran
SRO Stadtroda Thür
ST Steinfurt NRW
STA Starnberg Bay
STB Sternberg MeVo
STD Stade NiSa
STL Stollberg/Erzgebirge Sachs
SU Siegburg NRW
SÜW Südliche Weinstraße RhPf

Landau
SW Schweinfurt Bay
SZ Salzgitter NiSa
SZB Schwarzenberg Sachs

TBB Main-Tauber-Kreis BaWü
Tauberbischofsheim

TDO Torgau (Landkreis) Sachs
TET Teterow MeVo
TF Teltow-Fläming Bran
TG Torgau Sachs
THL Thüringen

Landesregierung/Landtag
THW Technisches Hilfswerk
TIR Tirschenreuth Bay
TO Torgau-Oschatz Sachs
TÖL Bad Tölz Bay
TP Templin/Uckermark Bran
TR Trier-Saarburg RhPf
TS Traunstein Bay
TÜ Tübingen BaWü
TUT Tuttlingen BaWü

UE Uelzen NiSa
UEM Ueckermünde MeVo

5
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UER Uecker-Randow MeVo
UH Unstrut-Hainich-Kreis Thür
UL Alb-Donau-Kreis BaWü

und Ulm
UM Uckermark Bran
UN Unna/Westfalen NRW

V Vogtlandkreis in Plauen Sachs
VB Vogelsbergkreis Hess
VEC Vechta NiSa
VER Verden/Aller NiSa
VG Vorpommern-Greifswald MeVo
VIE Viersen NRW
VK Völklingen Saar
VR Vorpommern, Rügen MeVo
VS Villingen-Schwenningen BaWü

W Wuppertal NRW
WAF Warendorf NRW
WAK Wartburgkreis Thür
WAT Wattenscheid NRW
WB Wittenberg SaAn
WBS Worbis Thür
WDA Werdau Sachs
WE Weimar Thür
WEN Weiden/Oberpfalz Bay
WES Wesel/Mörs NRW
WF Wolfenbüttel NiSa
WHV Wilhelmshaven NiSa
WI Wiesbaden Hess
WIL Bernkastel-Wittlich RhPf
WIS Wismar/Landkreis MeVo
WIT Witten NRW
WK Wittstock Bran
WL Harburg/Winsen/Luhe NiSa
WLG Wolgast/Usedom MeVo
WM Weilheim-Schongau Bay

Oberbayern
WMS Wolmirstedt SaAn
WN Rems-Murr-Kreis BaWü

Waiblingen

WND St. Wendel Saar
WO Worms RhPf
WOB Wolfsburg NiSa
WR Wernigerode SaAn
WRN Waren/Müritz MeVo
WSF Weißenfels SaAn
WST Ammerland Westerstede NiSa
WSW Weißwasser Sachs
WT Waldshut-Tiengen BaWü
WTM Wittmund NiSa
WÜ Würzburg Bay
WUG Weißenburg- Bay

Gunzenhausen
WUN Wunsiedel Bay
WUR Wurzen Sachs
WW Westerwald/Montabaur RhPf
WZ Wetzlar Hess
WZL Wanzleben SaAn

X Bundeswehr für
NATO-Hauptquartiere

Y Bundeswehr

Z Zwickauer Land Sachs
ZE Zerbst SaAn
ZI Zittau Sachs
ZP Zschopau Sachs
ZR Zeulenroda Thür
ZS Zossen Bran
ZW Zweibrücken RhPf
ZZ Zeitz SaAn

0-1 Bundespräsident
0-2 Bundeskanzler
0-3 Außenminister
0-4 Erster Staatssekretär im AA
0-99 Diplomatisches Korps

1 Bundestagspräsident
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Fleisch
Schwein, mager 21 4 0 118 494
Schwein, fett 10 37 0 389 1629
Kasseler 25 4 0 140 586
Rind, mager 22 2 0 111 465
Rind, fett 14 24 0 293 1227
Kalb, mager 19 3 0 100 419
Kalb, fett 16 8 0 140 586
Leber (Kalb) 18 4 4 137 574
Hase 17 2 0 99 414
Reh 16 3 0 93 389
Huhn (Brathuhn) 15 4 0 107 448
Ente 15 14 0 194 812
Gans 10 20 0 266 1114
Fleischwaren
Räucherschinken 16 29 0 344 1440
Kochschinken 24 17 0 274 1147
Leberkäse 13 23 0 271 1135
Fleischwurst 12 22 0 324 1357
Würstchen 13 20 0 239 1001
Mettwurst 12 51 0 530 2218
Fleischbrühe 1 1 1 15 63
Fisch
Aal 9 18 0 209 875
Hering 11 12 0 161 674
Kabeljau 17 0 0 78 327
Rotbarschfilet 19 3 0 112 469
Seelachsfilet 18 1 0 88 368
Forelle 10 1 0 52 218
Milchprodukte
Trinkmilch 3 3 5 64 268
Buttermilch 4 1 4 36 151
Kondensmilch 7,5% 7 8 10 141 590
Trinkmilchjoghurt 5 4 5 74 310
Schlagsahne 2 30 3 302 1264
Schnittkäse 45% 32 30 2 415 1738
Schmelzkäse 20% 25 11 1 209 875
Camembert 30% 25 15 1 245 1026
Magerquark 17 1 2 88 368
Sahnequark 19 17 3 166 695
1 Ei 7 6 0 84 352
Eis 4 12 20 205 858
Fette
Butter 1 82 1 777 3253
Margarine 1 78 0 733 3069
Öl 0 100 0 927 3881
Getreide-
erzeugnisse
Reis 7 1 79 368 1541
Haferflocken 14 7 66 402 1683
Nudeln 13 3 72 390 1633
Vollkornbrot 7 1 46 239 1001
Brötchen 7 1 58 278 1164
Graubrot 7 1 52 252 1055
Knäckebrot 10 1 77 383 1604

Kartoffeln
Kart. ohne Schale 2 0 19 85 356
Pommes frites 4 8 34 220 921

Süßwaren
Zucker 0 0 100 394 1650
Schokolade 9 33 55 563 2357
Marmelade 1 0 65 274 1147

Gemüse
Blumenkohl 2 0 2 17 71
Karotten 1 0 6 29 121
Erbsen grün 3 0 6 37 155
Bohnen grün 2 0 5 31 180
Gurken 1 0 0 10 42
Kohlrabi 1 0 3 18 75
Radieschen 1 1 2 20 84
Rotkohl 1 0 4 21 88
Sellerie 1 0 5 28 117
Spargel 1 0 2 15 63
Spinat 2 0 2 18 75
Tomaten 1 0 3 18 75
Tomatenketchup 2 0 24 107 448
Sauerkraut 2 0 4 26 109
Champignons 3 0 3 22 92

Obst
Äpfel 0 0 11 48 201
Birnen 1 0 13 55 230
Kirschen 1 0 13 57 239
Pfirsiche 1 0 10 42 176
Pflaumen 1 0 12 50 209
Erdbeeren 1 0 8 37 155
Johannisbeeren 1 0 8 37 155
Stachelbeeren 1 0 9 43 180
Weintrauben 1 0 16 70 293
Ananas 0 0 8 32 134
Apfelsinen 1 0 7 39 163
Bananen 1 0 14 61 255
Pampelmusen 0 0 7 23 96

Nüsse
Haselnüsse 14 62 13 690 2889
Mandeln 18 54 16 651 2726
Walnüsse 15 63 14 705 2952

Säfte
Karottensaft 0 0 6 27 113
Tomatensaft 1 0 4 22 92
Apfelsaft 0 0 11 47 197
Johannisbeersaft 0 0 12 55 230
Orangensaft 1 0 10 47 197

Alkoholische Getränke
1/4 l Weißwein 152 636
1/4 l Rotwein 172 720
1 Glas Schankbier dunkel (0,2 l) 66 276
1 Flasche Schankbier hell (0,5 l) 225 942
1 Glas Weinbrand (2 cl) 44 184
1 Glas Eierlikör (2 cl) 34 142

Nährwert-Tabelle

5*

p p p
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Größe Formelzeichen Einheit

Temperatur T Kelvin K
Theta Grad Celsius �C

Länge l Meter m

Fläche A Quadratmeter m2

Querschnittsfläche S

Volumen V Kubikmeter m3

Masse m Kilogramm kg

Dichte Rho Gramm durch (pro) g
Kubikzentimeter cm3

Kraft F Newton N

Druck p Pascal Pa

Arbeit W Joule J
Energie Newtonmeter Nm

Leistung P Watt W

Zeit t Sekunde s

Frequenz f Hertz Hz

Geschwindigkeit v Meter durch (pro) m
Sekunde s

Beschleunigung a Meter durch m
Sekunde hoch zwei s2

elektrische Stromstärke I Ampere A

elektrische Spannung U Volt V

elektrischer Widerstand R Ohm �

Kapazität C Farad F

Aktivität A Becquerel Bq

Energiedosis D Gray Gy

Äquivalentdosis Dq Sievert Sv

Auswahl physikalischer Größen . . .

p p p
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Weitere Einheiten Beziehung

0 K ˆ= –273,15� C
0� C ˆ= 273,15 K

Seemeile sm 1 sm = 1852 m

Ar a 1 a = 100 m2

Hektar ha 1 ha = 100 a = 10 000 m2

Liter l 1 l = 1 dm3 = 0,001 m3

Gramm g 1 g = 10–3 kg = 0,001 kg
Tonne t 1 t = 103 kg = 1000 kg

1 N = 1
kg m

s2

Bar 1 bar 1 Pa = 1 N
m2

1 bar = 105 Pa = 1000 hPa
1 mbar = 1 hPa = 102 Pa = 100 Pa

1 J = 1 Nm = 1 Ws = 1
kg m2

s2

1 W = 1
Nm
s

= 1
J
s

Minute min 1 min = 60 s
Stunde h 1 h = 60 min = 3600 s
Tag d 1 d = 24 h = 1440 min
Jahr a = 86400 s

1 Hz =
1
s

Kilometer durch km
Stunde h

Knoten Kn

1
km
h

=
1 m
3,6 s

1 Kn = 1
sm
h

= 1,852
km

h

1 V = 1
Ws
As

= 1
W
A

1 � = 1
V
A

1 F = 1
As
V

1 Bq =
1
s

Curie Ci 1 Ci = 37 · 109 Bq

Rad rd 1 Gy = 1
J
kg

= 100 rd

Rem rem 1 Sv = 1
J
kg

= 100 rem

mit ihren Einheiten

p p p
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Nummer Betreiber Abrechnung
01066 www.01066.net minutengenau
01051 www.01051.com minutengenau
01077 www.01077.com (Callax GmbH) minutengenau
01050 www.talkline.de minutengenau
01019 www.freenet.de minutengenau
01086 www.01081.com (One.Tel GmbH) minutengenau
01090 www.btglobalservices.com minutengenau
01079 www.star79.de minutengenau
01030 www.01030.com 5 min. Takt
01078 www.3u.net sekundengenau
01013 www.tele2.de minutengenau
01058 www.01058.com minutengenau
01080 www.telegate.de minutengenau
01040 www.ventelo.de minutengenau
01070 www.privat.arcor.net minutengenau

Vorwahlen Mobilfunknetze - ohne Berücksichtigung von MNP *)

D1 170, 171, 175, 151, 160 / D2 172, 173, 174, 152, 162 / Group 3G 150
E-Plus 177, 178, 163, 155, 157 / O2 176, 179, 159 / Mobilecom 156

A1 664 / T-Mobil A 676 / One 699 / Tele.Ring 650 / Drei 660

Swisscom 79 / Sunrise 76 / Orange 78

Auskunft
www.privat.arcor.net 11870 11871
www.ventelo.de 11822 11823
www.telegate.de 11880 11890
www.telekom.de 11833 11834

Quelle: www.billiger-telefonieren.de sowie www.teltarif.de
sowie Regulierungsbehörde für Telekommunikation und Post
www.regtp.de/tech_reg_tele/start/fs_06.html
*) Mobile Number Portability s.a. www.bundesnetzagentur.de

Call-by-Call Telefonvorwahlen (Auszug)
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Betreiber Homepage Takt Hotline
Access2surf www.access2surf.de 1/1 040 -77175 -111
Telespiegel M. www.sbq.de 60/60 –
Ventelo GmbH www.smart91.de 60/60 –
Quelle: www.billiger-surfen.de

deutschsprachige Suchmaschinen (Auszug)

www.google.de www.yahoo.de www.altavista.de
www.blinde-kuh.de www.fireball.de www.klug-suchen.de

Kostenlose e-mail-Adressen (Auszug)

www.bigfoot.de www.gmx.de www.web.de
www.msn.de www.lycos.de www.freenet.de

Interessante sonstige Seiten

Heizölpreise: www.heizoelboerse.de Kino: www.uci-kinowelt.de
Virus-Informationen: www.bsi.de Kino: www.ufakino.de
Bildung: www.student-online.net Karten: www.stadtplandienst.de
Bildung: www.spanisch-lehrbuch.de Wetter: www.wetteronline.de
Bildung: www.wikipedia.org Erde: http://earth.google.com
Telefonauskunft: www.teleauskunft.de Erde: .www.flashearth.com
http://branchenauskunft.klicktel.de Auktion: www.ebay.de
Online-Zeitung: www.spiegel.de KFZ-Handel: www.mobile.de
Pintmedien: www.collage-grafik.de Städte: www.berlin.de
Finanzen: www.financescout24.de Städte: www.malaga.es
Finanzen: http://de.finance.yahoo.com Routenplaning: www.map24.de

Flughafen-Terminals und Airlines (Google-Suchbegriff: flughafen de)

www.frankfurt-airport.de www.berlin-airport.de
www.munich-airport.de www.koeln-bonn- .de
www.ham.airport.de www.flughafen-stuttgart.de
www.duesseldorf-international.de www.hannover-airport.de
www.airberlin.com www.condor.com
www.easyjet.com www.flightradar24.com

Internetadressen Internet by Call, ohne Anmeldung, bundesweit
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IRELAND

FRANCE

Shetland

Islands

Area

Lerwick

England, Wales,
Scotland

Bedfordshire
Berkshire
Buckinghamshire
Greater London
Greater Manchester
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Worcester
Mid Glamorgan
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South Yorkshire
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1
2
3
4
5
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7
8
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Magherafelt
Moyle
Newry and Mourne
Newtownabbey
North Down
Omagh
Strabane

1
2
3
4
5
6
7
8
9
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Größenzahlen der Erde

Erdoberfläche 510,1 Mill. km²
davon Landfläche insgesamt 29 %
davon Wasserfläche insgesamt 71%
Länge des Äquators 40.076,592 km
Länge des Meridians 40.009,153 + 117 km
Länge eines Wendekreises 36.778 km
Länge eines Polarkreises 15.996,28 km
Volumen der Erdkugel 1.083.319,7 Mill m³
Umfang der Erdbahn 939.120.000 km
Mittlere Entfernung der Erde von der Sonne 149.504.000 km
Mittlere Entfernung des Mondes von der Erde 384.400 km
Dauer einer Drehung der Erde um sich selbst 23 h 56 m 04 sec
Dauer eines Umlaufs der Erde um die Sonne 365 d 05 h 48 m 46 sec

Deutschland: Zugspitze 2.954 m. Europa: Mont Blanc 4.810 m. Australien:
Mount Kosciusko 2.240 m. Nordamerika: Mount Mac Kinley 6.240 m, Pic von
Orizaba 5.550 m. Asien: Mount Everest 8.848 m, Mount Godwin Austen 8.620
m, Nanga Parbat 8.120 m. Afrika: Kilimandscharo 6.010 m, Kenia 5.600 m.
Südamerika: Aconcagua 7.020 m.

Marianen-Graben 11.034 m Bonin-Graben 10.374 m
Tonga-Graben 10.882 m Tiefste Ölbohrung 6.172 m
Kurilen-Graben 10.542 m Tiefstes Bergwerk 2.500 m
Philippinen-Graben 10.540 m Tiefste Bohrung (Kola) 12.262 m

Europa: Wolga 3.700 km Mackenzie 4.500 km
Donau 2.900 km Südamerika:
Dnjepr 2.100 km Amazonas-Uscayali 5.600 km
Rhein 1.320 km Afrika:
Asien: Ob-Irtisch 5.300 km Nil-Kagera 6.400 km
Jangtsekiang 5.100 km Kongo 4.600 km
Nordamerika: Australien:
Mississippi-Missouri 6.700 km Murray-Darling 2.500 km

Die höchsten Berge

Die tiefsten Gewässer und Bohrungen

Längste Flüsse
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nur für PKW Schlechter
Fahrbahnrand

Unfallgefahr

Staugefahr Kinder dürfen
auch auf der

Fahrbahn spielen

Vorfahrt
geändert

Anfang Ende

Fußgänger Geh-
weg gegenüber

benutzen

nach 200 m Ölspur Rollsplitt Baustellen-
ausfahrt

Fußgänger-
überweg

Kinder Radfahrer
kreuzen

Wildwechsel Flugbetrieb Bahnübergang
mit Schranken

oder Halbschranken

Unbeschrankter
Bahnübergang

Baustelle Stau Gegenverkehr Bewegliche
Brücke

Ufer Lichtzeichen-
anlage

Gefahrzeichen

Zusatzzeichen (Auswahl)

Gefahrstelle

Steinschlag Seitenwind Verengte
Fahrbahn

einseitig (rechts)
verengte
Fahrbahn

Splitt,
Schotter

Kreuzung oder
Einmündung mit

Vorfahrt von rechts

Verlauf der
Vorfahrtstraße an

Kreuzungen

auf 800 m
(Länge einer

Verbotsstrecke)

nur für
PKW
mit

Anhänger

Streckenverbot
f. Fahrzeuge mit
wassergefähr-

dender Ladung

Haltverbot
auch

auf dem
Seitenstreifen

Gefahr
unerwarteter

Glatteisbildung

Eingeschränktes
Lichtraumprofil
durch Bäume

Streckenverbot
f.den Transport

von gefährlichen
Gütern

Kurve (links) Doppelkurve
(zunächst rechts)

Gefälle Steigung unebene
Fahrbahn

Schnee- oder
Eisglätte

Schleuder-
gefahr b. Nässe
oder Schmutz

Fußgänger
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Einbahnstraße

SMOG

P

5
6 7

Parkbeginn

Vorschriftzeichen

Andreaskreuz
(Vorfahrt Schiene)

Vorgeschrie-
bene Fahrtrichtung
geradeaus u. links

Vorgeschrie-
bene

Vorbeifahrt

Haltestelle
Straßenbahnen

oder Linienbusse

Taxenstand Sonderweg
Radfahrer

Sonderweg
Fußgänger

Vorfahrt
gewähren !

Halt !
Vorfahrt

gewähren !

Dem Gegen-
verkehr Vorrang

gewähren!

Vorgeschriebene
Fahrtrichtung
geradeaus

Vorgeschriebene
Fahrtrichtung

rechts

Vorgeschriebene
Fahrtrichtung

rechts und links

Einbahnstraße

Getrennter
Rad-

und Fußweg

Beginn eines
Fußgänger-

bereichs

Verbot für Fahr-
zeuge über ange-
gebenes tatsächl.

Gewicht

Verbot für Fahr-
zeuge über ange-
gebene tatsächl.

Achslast

Verbot für Fahr-
zeuge über

angegebene
Breite

Verbot für Fahr-
zeuge über ange-

gebene Höhe

Verkehrsverbot
bei Smog

Haltverbot
(Anfang)

Überholverbot
für

KFZ aller Art

Ende der zul.
Höchst-

geschwindigkeit

Ende der vorge-
schrieb. Mindest-
geschwindigkeit

Ende des
Überholverbots für

KFZ aller Art

Ende sämtlicher
Streckenverbote

HaltverbotÜberholverbot für
KFZ über 3,5t,

einschl. Anhänger

Haltverbot
(Mitte)

Haltverbot
(Ende)

Eingeschränktes
Haltverbot

Eingeschränktes
Haltverbot

für eine Zone

Ende eines
eingeschränkten
Haltverbotes für

eine Zone

Parkscheibe

Wendeverbot Verbot des Fah-
rens ohne einen
Mindestabstand

Zulässige Höchst-
geschwindigkeit

Beginn
der Zone mit zulässiger
Höchstgeschwindigkeit

Ende Vorgeschriebene
Mindest-

geschwindigkeit

Verbot für Fahr-
zeuge u. Züge über
angegebene Länge

Verbot der
Einfahrt

Verbot für Fahr-
zeuge mit wasser-

gefährdender Ladung

Ende eines
Fußgänger-

bereichs

Linienbusse Verbot für
Fahrzeuge

aller Art

Verbot für Kraft-
wagen und sonst.
mehrspurige KFZ

Verbot für kenn-
zeichnungspflich-

tige KFZ mit
gefährlichen Gütern
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Richtzeichen

Richtge-
schwindigkeit

Überleitung auf
die Gegenfahrbahn

Überleitung auf die
Gegenfahrbahn mit

verengtem linken Fahrstreifen

Einengung (Ende
eines Fahrstreifens)

Aufweitung und Vor-
gabe einer Mindest-

geschwindigkeit

Zusammenführung
von Verkehrsströmen

Vorwegweiser zur Autobahn Vorwegweiser auf Autobahnen dreistreifig zweistreifig einstreifig Bedarfsumleitung

Ankündigungsbaken

Ende der Richt-
geschwindigkeit

Zollstelle Nummernschild
für Bundesstraßen

Nummernschild
für Autobahnen

Nummernschild
für Europastraßen

Knotenpunkte
der Autobahnen

Vorfahrt (an der
nächsten

Kreuzung oder
Einmündung)

Vorrang vor dem
Gegenverkehr

Fußgänger-
überweg

Einbahnstraße Sackgasse Erste Hilfe Pannenhilfe Fernsprecher Autobahn-
gasthaus

Parken und
Reisen

Parken auf
Gehwegen

Parkplatz Autobahn Ende der
Autobahn

Kraftfahrtstraße

Vorfahrtstraße Ende der
Vorfahrtstraße

Ortstafel
(Vorderseite)

Ortstafel
(Rückseite)

Beginn eines
verkehrsberuhigten

Bereichs
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Flaggen Europa (Auszug)

Bulgaria
(Bulgarien)

United Kingdom
(Großbritannien)

(Latvia)
Lettland

WalesIceland
(Island)

Scotland Montenegro (Lithuania)
Litauen

Bosnia
(Bosnien)

Croatia
(Kroatien)

Czechoslovakia
(Tschechoslowakei)

Denmark
(Dänemark)

England

Albania
(Albanien)

Alderney Andorra Austria
(Österreich)

Belgium
(Belgien)

Estonia
(Estland)

Finland
(Finnland)

France
(Frankreich)

Germany
(Deutschland)

Greece
(Griechenland)

Hungary
(Ungarn)

Ireland
(Irland)

Italy
(Italien)

Liechtenstein Luxembourg
Niederlande

Macedonia
(Mazedonien)

Malta

Monaco

Sweden
(Schweden)

Switzerland
(Schweiz)

Ukraine

Norway
(Norwegen)

Poland
(Polen)

Portugal Russia
(Russland)

Romania

Spain
(Spanien)

Åland Islands

Europa
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Flaggen Afrika (Auszug)

Org. of
African Unity

Algerien Angola Benin Botswana Burundi

Camerun Central African
Republik

Chad
(Tschad)

Congo
(Kongo)

Djibouti Egypt
(Ägypten)

Ethiopia
(Äthiopien)

Gabon Gambia Ghana Guinea Kenya
(Kenia)

Lesotho Libya
(Libyen)

Malagasy Republic
(Madagaskar)

Mali Mauritania
(Mauretanien)

Mauritius

Morocco
(Marokko)

Mozambique
(Mosambik)

Ngwana
(Swasiland)

Niger Nigeria Rwanda
(Ruanda)

Sierra Leone Somalia Sudan Sychelle TanzaniaSenegal

Togo Tunisia
(Tunesien)

Uganda Dem. Rep. Kongo
(ehem. Zaire)

Zambia
(Sambia)

Zimbabwe
(Simbabwe)
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Wenn es in Deutschland (Kassel) 12 Uhr MEZ ist, ist es in:

Land Ort Zeit
fghanistan Kabul 15:30

Algerien Algier 11:00
Argentinien Buenos Aires 08:00
Australien Sydney 21:00
Ägypten Kairo 13:00
Äthiopien Addis Abeba 14:00

elgien Brüssel 12:00
Birma Rangun 17:30
Brasilien Brasilia 08:00
Bulgarien Sofia 13:00

hile Santiago 07:00
China Peking 19:00
Costa Rica San José 05:00
Cypern Nicosia 13:00

änemark Kopenhagen 12:00
Deutschland Berlin 12:00

cuador Quito 06:00
England London 11:00

innland Helsinki 13:00
Frankreich Paris 12:00

hana Accra 11:00
Griechenland Athen 13:00
Grönland Thule 07:00
Guatemala Guatemala 05:00
Guyana Cayenne 07:15

aiti Port-au-Prince 06:00
Hongkong Hongkong 20:00
ndien Delhi 16:30
Indonesien Djakarta 18:00
Irak Bagdad 14:00
Iran Teheran 14:30
Irland Dublin 11:00
Island Reykjavik 10:00
Israel Tel Aviv 13:00
Italien Rom 12:00
amaika Kingston 06:00

Japan Tokio 20:00
Jemen Sana 14:00
Jordanien Amman 13:00
Jugoslawien Belgrad 12:00

alifornien San Franzisko 03:00
Kanada Montreal 06:00
Kan. Inseln Las Palmas 11:00
Kenia Nairobi 14:00
Korea, Rep. Seoul 20:00

Land Ort Zeit
Kuba Havanna 06:00
Kuwait Kuwait 14:00

aos Vientiane 18:00
Libanon Beirut 13:00
Luxemburg Luxemburg 12:00

arokko Rabat 11:00
Mexiko Mexiko City 05:00

amibia Windhuk 13:00
Nepal Katmandu 16:40
Neuseeland Wellington 23:00
Niederlande Amsterdam 12:00
Nigeria Lagos 12:00
Norwegen Oslo 12:00

sterreich Wien 12:00
akistan Karatschi 16:00

Panama Panama 06:00
Paraguay Asunción 07:00
Peru Lima 06:00
Philippinen Manila 19:00
Polen Warschau 12:00
Portugal Lissabon 11:00

umänien Bukarest 13:00
Russland Moskau 14:00
Russland Wladiwostok 21:00

audi Arabien Mekka 14:00
Schweden Stockholm 12:00
Schweiz Bern 12:00
Senegal Dakar 11:00
Simbabwe Harare 13:00
Singapur Singapur 18:30
Spanien Madrid 12:00
Sri Lanka Colombo 16:30
Südafrika Kapstadt 13:00
Syrien Damaskus 14:00

hailand Bangkok 18:00
Trinidad Port of Spain 07:00
Türkei Istanbul 13:00
Tunesien Tunis 12:00

ngarn Budapest 12:00
Uruguay Montevideo 09:00
USA New York 06:00
USA San Diego 03:00

enezuela Caracas 07:00
Vietnam Hanoi 18:00

aire Kinshasa 12:00

A

B

C

D

E

F

G

H

I

J

K

L

M

N

Ö
P

R

S

T

U

V

Z

Weltzeituhr ohne Berücksichtigung der Sommerzeit
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Maße und Gewichte

Metrische Längenmaße

Ausländische Längenmaße

Die Einheit, das Meter (m) ist annähernd der 40.000.000 Teil
des über die Pole gemessenen Erdumfangs.

1 Meter (m) = 10 Dezimeter (dm) = 100 Zentimeter (cm)
= 1.000 Millimeter (mm)

1.000 m = 1 Kilometer (km), 1/1000 mm = 1 Mikron
1 Landmeile = 7,532 km
1 geogr. Meile = 15.Teil eines Äquatorgrades = 7,42 km
1 Seemeile = 60. Teil eines Meridiangrades = 1,852 km

1 engl. Meile (stat. Mile) = 1.760 yards = 1.609,34 m
1 engl. Yard = 3 feet = 36 inches = 0,914 m
1 engl. Zoll (inch oder “) = 2,54 cm
1 franz. Seemeile = 3 Seemeilen = 5,556 km
1 russ. Werst = 500 Saschen = 1.066,78 m
1 russ. Saschen = 7 Fuß = 84 Zoll = 2,1336 m

Flächenmaße

Hohl- und Körpermaße

Gewichte

1 Quadratkilometer (km²) = 100 Hektar (ha) = 10.000 Ar (a)
1 Hektar (ha) = 100 Ar (a)
1 Ar = 100 Quadratmeter (qm oder m²)
1 Quadratmeter (m² ) = 100 Quadratdezimeter (dm²)

= 10.000 Quadratzentimeter (cm²)

1 Kubikmeter (cbm oder m³) = 1.000 Kubikdezimeter
(cdm oder dm³) = 1.000.000 Kubikzentimeter (cm³)

1 Kubikzentimeter (cm³) = 1.000 Kubikmillimeter (mm³)
1 Klafter = 3 Ster = 108 Kubikfuß = 3,338 m³
1 Hektoliter (hl) = 100 Liter (l) = 0,1 m³
1 Liter = 1 dm³ = 1.000 cm³ oder ccm

Die Einheit ist das Gramm (g); das Gewicht eines
Kubikzentimeters destillierten Wassers bei + 4° C.

1 Kilogramm (kg) entspricht dem Gewicht von 1 Liter Wasser
1 kg = 1.000 g = 1.000.000 Milligramm (mg)
1 Tonne (t) = 1.000 kg
1 Zentner = 100 Pfund = 50 kg
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